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20 – zwanzig

Körper und Gesundheit Körperteile und Aussehen

Körperteile und Aussehen 

25. Der Körper. Ordnen Sie die Wörter den Bildern zu und ergänzen Sie die Artikel.

Fuß    Kopf    Auge    Nase    Mund    Bein    Ohr    Knie    Haare (Pl.)   
Hand    Finger    Arm    Bauch    Rücken    Zähne (Pl.)

26.  Was macht man? Was macht man nicht? Ergänzen Sie die fehlenden Körperteile in 
den Regeln und achten Sie auf die richtige Form.

Mund    Finger    Auge    Hand (2 x)

1. Man zeigt nicht mit dem  auf Leute.

2. Man spricht nicht mit vollem . 

3. Wenn man sich begrüßt, gibt man sich die . 

4.  Man soll nicht mit den Fingern oder den  essen – 

es gibt aber Ausnahmen. 

5. Prost! – Man soll sich in die  schauen.

1. 4.

7.

12. 13.

8.

3. 6.

11.

14. 15.

9.

2. 5.

10.
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einundzwanzig – 21

Körperteile und Aussehen Körper und Gesundheit

27.  Das Aussehen beschreiben. Finden Sie die Gegensätze in der Wortschlange 
und ergänzen Sie die Sätze.

1.  Nadja hat helle und Miriam hat  Augen.

2. Als Baby hatte ich blonde Haare; heute sind sie .

3. Einige Menschen haben eine schmale und andere eine  Nase.

4. Clara hat lange und Kai hat  Beine. 

5.  Meine Finger sind leider ziemlich dick. Wenn man Klavier spielt, sind 

 Finger ein Vorteil.

6. Was ist schön und was ist ? Da hat jeder eine andere Meinung. 

7. Sarah hat große Hände; ihre Tochter Mila noch ganz .

8. Ich sehe, dass du nicht glücklich bist. Du machst ein  Gesicht. 

9.  Mario hat als Kind viel Sport gemacht und war sehr ; 

heute ist er eher kräftig.

28.   Unser Körper im Detail. Ergänzen Sie die fehlenden Körperteile in den Erklärungen 
und achten Sie auf die richtige Form und die Artikel.

das Gesicht    das Herz    die Haut    der Nagel    die Schulter   
der Knochen    der Magen

1.  schlägt und versorgt unseren Körper mit Blut.

2.   befinden sich auf beiden Seiten des Halses und verbinden 

die Arme mit dem übrigen Körper.

3. Unser Skelett besteht aus . Sie können brechen. 

4.   ist das Organ, das das Essen aufnimmt. Wenn man Hunger 

hat, knurrt er. 

5.  wachsen an unseren Fingern und Zehen; man schneidet sie. 

6. Er hat eine sensible  und muss sie oft eincremen. 

7.  ist die Vorderseite des Kopfes.
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22 – zweiundzwanzig

Körperpflege

29. Was macht man häufig? Schreiben Sie unter jedes Bild das passende Verb.

schminken    abtrocknen    waschen    eincremen    putzen    duschen   
schneiden    rasieren    kämmen

Reflexive Verben: sich waschen, sich kämmen
Viele Verben im Bereich der Körperpflege sind reflexiv, z. B. sich waschen: ich wasche mich. 
Achtung:
  Ich wasche mich.         Ich wasche mir die Hände.
  Ich rasiere mich.           Ich rasiere mir die Beine.

Körper und Gesundheit Körperpflege

1.  sich die Hände 

4.  sich die Zähne  

7.  (sich) 

2.  sich die Haare 

5.  sich das Gesicht  

8.  sich 

3.  sich die Nägel  

6.  sich das Gesicht  

9.  sich 
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dreiundzwanzig – 23

30.   Sophias Morgenroutine. Ergänzen Sie die reflexiven Verben aus Übung 29. Lesen 
Sie den Tipp auf Seite 22 und achten Sie auf die richtige Form.

Ich bin ein Morgenmuffel – ich stehe nicht gern auf. Zuerst koche ich Kaffee. Dann 

 ich  und  m  (1) das Gesicht. Ich 

 m  ab (2) und  m  (3) die Haare. 

Nach dem Frühstück  ich m  (4) die Zähne. Ich hole mein 

Make-up und  m  (5). Wenn ich etwas mehr Zeit habe, 

 ich m  (6) die Beine,  m  (7) ein 

und  m  (8) die Fingernägel. Fertig!

31.   Kosmetik. Setzen Sie die Wörter aus der Wortschlange ein.

1. Ich putze mir die Zähne. Ich brauche eine Zahnbürste und .

2. Ich trockne mich ab. Ich brauche ein .

3. Ich schneide mir die Fingernägel. Ich brauche eine .

4.  Mein Haare sind durcheinander. Ich brauche einen  oder eine 

.

5. Ich wasche mir die Hände mit .

6. Meine Haare sind zu lang. Ich muss zum .

7. Ich will mir die Haare trocknen. Ich brauche einen .

8. Meine Haut ist ganz trocken. Ich brauche eine .

Drogerie
Kosmetikartikel wie Shampoo, Seife und Make-up sowie Produkte zum Putzen und 
Waschen kauft man oft in einer Drogerie. Viele Artikel bekommt man auch im Supermarkt, 
aber das Sortiment in einer Drogerie ist größer. In einer Drogerie werden auch einige 
Medikamente verkauft, aber keine, die der Arzt verschreiben muss. Regional gibt es 
verschiedene Ketten von Drogeriemärkten. 

Körperpflege Körper und Gesundheit

dusche mich
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24 – vierundzwanzig

Körper und Sinne

32.   Ordnen Sie die Verben den richtigen Körperteilen zu.

küssen    zusehen    atmen (2 x)    gehen    sehen    trinken    schreiben   
riechen    lesen    ansehen    fühlen    winken    anfassen    schmecken   

laufen    zuhören    tasten    hören

1. mit der Nase: 

2. mit den Augen: 

3. mit den Händen: 

4. mit dem Mund: 

5. mit den Beinen: 

6. mit den Ohren: 

33.   Ergänzen Sie die Sätze mit Verben aus Übung 32 und achten Sie auf die richtige 
Form. Ein Verb kommt zweimal vor.

1.  (Auf einer Konferenz:) Was hat er gerade gesagt? – Ich weiß nicht, ich habe ihm nicht 

genau .

2. Beeil dich bitte. – Mein Fuß tut weh, ich kann nicht schnell .

3.  Ich habe gerade die Milch probiert; sie  sauer. – Vielleicht ist sie 

nicht mehr gut?

4.  Hier stinkt es! – Findest du? Es  doch nur nach Zwiebeln. 

5.  (Im Zug:) Ich sehe Sven nicht mehr. – Er steht doch am Gleis und . 

Siehst du ihn wirklich nicht?

6.  Ich hatte mir letztes Jahr zwei Finger gebrochen und konnte einen Monat lang nicht 

richtig am Computer .

7. Wie  dir der Salat? – Es fehlt noch etwas Salz.

8.  Wenn es kalt ist, sollte man nicht durch den Mund, sondern durch die Nase 

.

9.  Uwe und Lisa sind frisch verliebt; gestern haben sie sich zum ersten Mal 

.

Körper und Gesundheit Körper und Sinne
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Körper und Gesundheit Lösungen

20.  2. klug; 3. faul; 4. kraftlos; 5. passiv; 
6. alt; 7. unehrlich; 8. respektlos; 
9. unpünktlich; 10. humorlos; 11. groß; 
12. unsympathisch; 13. fantasielos; 
14. ruhig; 15. unzufrieden; 16. fröhlich

21.  1. ängstlich; 2. traurig; 3. ehrgeizig; 
4. wütend; 5. rücksichtslos; 
6. temperamentvoll

22.  positive Eigenschaften: selbstlos, 
großzügig, nett, zuverlässig, zärtlich, 
treu, loyal; 
negative Eigenschaften: egoistisch, 
grob, unverantwortlich, unordentlich, 
gefühllos

23.  1. Nachteule; 2. Pechvogel; 
3. Versuchskaninchen; 4. Spaßvogel; 
5. Bücherwurm, Leseratte

24.  1. Anschrift; 2. kraftlos; 3. geschieden; 
4. erwachsen; 5. Personalien; 6. Aus
weis; 7. temperamentvoll; 8. enttäuscht 
Lösungswort: Nachname

Körper und Gesundheit

Körperteile und Aussehen

25.  1. die Nase; 2. der Kopf; 3. die Zähne 
(Pl.); 4. die Haare (Pl.); 5. das Auge; 
6. das Ohr; 7. der Mund; 8. der Arm; 
9. der Rücken; 10. der Bauch; 11. der 
Finger; 12. die Hand; 13. das Bein; 
14. das Knie; 15. der Fuß

26.  1. Finger; 2. Mund; 3. Hand; 
4. Händen; 5. Augen

27.  1. dunkle; 2. braun; 3. breite; 4. kurze; 
5. dünne; 6. hässlich; 7. kleine; 
8. trauriges; 9. schlank

28.  1. Das Herz; 2. Die Schultern; 
3. Knochen; 4. Der Magen; 5. Nägel; 
6. Haut; 7. Das Gesicht

Körperpflege

29.  1. abtrocknen; 2. kämmen; 3. schnei
den; 4. putzen; 5. waschen; 6. eincre
men; 7. duschen; 8. rasieren; 9. schmin
ken

30.  1. wasche mir; 2. trockne mich; 
3. kämme mir; 4. putze ... mir; 
5. schminke mich; 6. rasiere ... mir; 
7. creme mich; 8. schneide mir

31.  1. Zahnpasta; 2. Handtuch; 3. Schere; 
4. Kamm, Bürste; 5. Seife; 6. Friseur; 
7. Föhn; 8. Creme

Körper und Sinne

32.  1. atmen, riechen; 2. zusehen, sehen, 
lesen, ansehen; 3. schreiben, fühlen, 
winken, anfassen, tasten; 4. küssen, 
atmen, trinken, schmecken; 5. gehen, 
laufen; 6. zuhören, hören

33.  1. zugehört; 2. gehen, laufen; 
3. schmeckt; 4. riecht; 5. winkt; 
6. schreiben; 7. schmeckt; 8. atmen; 
9. geküsst

34.  1. a und c; 2. a und c; 3. a und b; 
4. a und b; 5. b und c; 6. a und c

35.  1. müde; 2. verliebt; 3. Finger; 
4. atmen; 5. sich verletzen; 6. Rasier
apparat; 7. Schminke; 8. Knie; 9. trau
rig; 10. Handschuh

36.  die Figur: 1. breit; 2. schlank;  
die Sinne: 3. sehen; 4. riechen; 
5. schmecken; 6. hören; 7. tasten 
(fühlen); 
der Oberkörper: 8. der Arm; 9. die 
Schulter;  
der Unterkörper: 10. das Knie; 
11. der Fuß;  
Kosmetik und Körperpflege: 
12. Seife waschen; 13. Zahnpasta 
putzen; 14. bürsten oder kämmen; 
15. rasieren

Gesundheit und Krankheit

37.  1. tief; 2. Bauchschmerzen; 3. Diät; 
4. versichert; 5. Mund; 6. Schulter

38.  1. Mir; 2. schlecht; 3. krank; 4. Kopf
schmerzen; 5. Fieber; 6. heiß; 7. hoch; 
8. weh; 9. tun; 10. besser; 11. Arzt; 
12. Besserung

39.  1. Ich habe eine starke Erkältung und 
Fieber. 2. Nein, leider nicht. 
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